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Communiqué de presse
Journée mondiale de la santé bucco-dentaire : Sois fier de ta bouche

Le 20 mars, c’est la Journée mondiale de la santé bucco-dentaire. Elle s’articulera cette année
autour de la devise « Sois fier de ta bouche ». Cette campagne vise a inciter les gens a travers le
monde a avoir de I'estime pour leurs dents et leur bouche et a en prendre soin.

Les affections bucco-dentaires sont source de douleurs et d’isolation sociale. Tout au long de la vie,
elles génent les personnes qui en souffrent. C'est la raison pour laquelle la Fédération dentaire
internationale (FDI) célebre chaque année le 20 mars la Journée mondiale de la santé bucco-dentaire
(World Oral Health Day, abr. WOHD). L’objectif est de transmettre a la population mondiale le savoir,
les outils et la confiance en soi nécessaires a une bonne hygiene bucco-dentaire.

La devise de la campagne actuelle s’intitule « Sois fier de ta bouche ! ». La Fédération dentaire
internationale (FDI) souhaite ainsi inciter les gens a avoir de I’estime pour leur bouche et a en
prendre soin. Une bonne hygiéne bucco-dentaire influence positivement la qualité de vie. Avoir des
dents et une bouche saines permet en effet de prendre confiance en soi, de rire, de manger et de
parler sans crainte avec les autres. Voila pourquoi il est judicieux de se soucier a tout age de sa
bouche et de ses dents. Il est possible de soutenir la campagne partout dans le monde sur le site
Web www.wohd.org et sur les réseaux sociaux.

Qui est a la recherche d’informations fiables sur la santé bucco-dentaire les trouvera sur le site Web
de la Société suisse des médecins-dentistes SSO : www.sso.ch. La fonction de recherche permet de
trouver le médecin-dentiste SSO adéquat. En cas d’accidents ou d’urgences, le nom du médecin-
dentiste de garde pour la zone géographique concernée peut étre rapidement trouvé.

Nous nous tenons a votre disposition pour de plus amples renseignements :

Marco Tackenberg, porte-parole de la SSO
031 310 20 80, marco.tackenberg@sso.ch
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