
Se il dente vacilla o  
è spostato 
Lasciatelo nella posizione in cui  
si trova e andate immediatamente  
dal dentista.

Se il dente è 
fratturato
Cercate il pezzo di dente che si è 
staccato, mettetelo in acqua e an-
date immediatamente dal dentista. 

Se il dente è uscito 
completamente 
dall’alveolo 
Mettete il dente caduto nel contenitore 
«dentosafe» (disponibile negli studi 
medico dentistici e nelle farmacie) o in  
un po’ di latte freddo, o avvolgetelo in 
un pezzetto di pellicola per alimenti e 
andate immediatamente dal dentista 
o nella clinica dentaria più vicina!

Evitate nel modo più assoluto di pulire  
il dente o di conservarlo all’asciutto!
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Infortuni ai denti
La maggior parte degli infortuni ai denti si verifica tra le pareti domestiche,  
durante il tempo libero o svolgendo un’attività sportiva. I più colpiti sono i bambini 
e i giovani. Spesso, intervenendo tempestivamente e in modo corretto si riesce a 
salvare anche i denti gravemente lesi. Per questo motivo:

Mantenete la calma: se agite correttamente,  
di solito è possibile salvare il dente danneggiato!

In ogni caso, dopo qualsiasi infortunio ai denti,  
andate immediatamente dal dentista o nella clinica 
dentaria più vicina!
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